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Jak se starat o litinoveé rosty?

Jak mam pecovat o litinové rosty? To je otazka. VétSina lidi je vydéSena pfi predstavé Cisténi
jakychkoliv litinovych ploch. Maji doma schovanou zrezivélou litinovou paneyv, protoze
nevédi, jak se o ni starat. Ale spravna péce a udrzovani Vasich litinovych rosti Napoleon®
jim zajisti dlouhou zivotnost, vytvoreni nepfilnave vrstvy — lepSi nez jakakoliv panev kdy
méla, a zvySeni unikatni a lahodné chuti Vaseho pokrmu. —_—
védéli jste?

e Ze vafeni s litinou saha jiz do doby pfed 2500 lety?

e Ze litinovy gril nabizi mnoho neobyé&ejnych vyhod?

e Ze litinové grily jsou tém&f dokonalym tepelnym
vodi¢em tepla, hfeji rovnomérné a konstantné.

e Ze mohou odolavat velmi vysokym teplotam, coZ je dokonalé pro jejich vypalovani.

e Tato tvrzena litina nabizi dokonaly nepfilnavy povrch, takze je idealni pro mnoho
pokrmu, kde je uziti nepfilnavého nadobi nutnosti.

Postup

Aby byl kov chranén pFed korozi a aby byl zajistén nepfilnavy povrch, musi byt litinovy gril
pravidelné oSetfovan (balzamovan). OSetfovani litinovych povrchl je metoda skladajici se ze
tfi krok(:

1. Omyjte litinovy gril teplou mydlovou vodou, dukladné oplachnéte a vysuste.

2. Naneste vrstvu tuku po celé ploSe (tuky s vysokym obsahem nasycenych mastnych
kyselin jako jsou rostlinné tuky, palmovy nebo kokosovy olej, nebo vepfové sadlo).

3. Zahfejte vrstvu tuku na vysokou teplotu, &imz se zajisti pfichyceni tuku k litiné.

Pokud se na Vasem grilu zacnou objevovat rezave skvrny, obruste je draténkou, dokud
v8echny znamky rzi nezmizi, pak gril oplachnéte vodou, osuste a opakujte proces oSetfovani
(balzamovani).
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